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Pozdrav iz
urednistva

Pozdravljeni bralci. Z velikim sodelovanjem mnaogih piscev
in sestavljavcev smo zopet sestavili novo stevilko nasega gla-
sila Nas BeZigrad, pri katerei smo v svojem prostem casu so-
delovali tudi Cetrtni svetniki. Za BeZigradom se veliko dogaja.
Vzeti si moramo cas za druZenje. V tej Stevilki Nasega BeZigra-
da lahko preberete o mnogih dejavnostih, ki so popestrile nas
vsakdan in o Se vec¢ dogodkih, ki jih napovedujemo. Tudi tok-
rat nasa drustva sporocajo o svojih dogodkih in dejavnostih
ter vabijo na nova doZivetja pod njihovim vodstvom. Z vese-
liem smo plesali, v poletnih mesecih pa se lahko ucimo nordij-
ske hoje, urimo spomin, se druZimo in ustvarjamo na mnogih
delavnicah in vse to ve¢inoma s financno podporo MOL in CS
BeZigrad. V glasilu vas Zelimo informirati in posvariti pred
nevarnostmi klopa, opozoriti na varno voznjo s kolesom po
mestnih ulicah. Predstavlja se nam javni zavod Vrtec Jelka, po-
govarjali smo se z gospodom Jankom Kosom. Velikonocni pra-
zniki so za nami, Zupnije pa vabijo otroke na poletni oratorij.
Jeseni bomo praznovali Sestdeseto obletnico posvetitve cerkve
sv. Cirila in Metoda, ki jo je zasnoval arhitekt JoZe Ple¢nik. Ve-
selimo se skupaj z beZigrajskimi gimnazijci, ki praznujejo Ze
65-letnico mature, in z gospo, ki praznuje 100. rojstni dan.
Zgodbe iz Zivljenja nas nagovarjajo na poseben nacin. Ugo-
tavljamo, da BeZigarad nima prav veliko zelenih povrsin, zato
pa se svetniki trudimo skupaj z vami, dragi BeZigrajcani in Be-
Zigrajcanke, in Cistimo naso okolico na Cistilnih akcijah, v ko-
rita sadimo cvetoce okrasje, katerega so vesele tudi Cebelice in
Cebelarji, pa racak Jaka tudi. Véasih nam je tezko, na splosno
pa je Zivljenje v nasi lepi Sloveniji, tudi za nasim BeZigradom,
lepo. Naj Se naprej ostane tako!

Vse dobro vam Zeli glavna urednica Karolina Korencan

Clanice in ¢lani sveta CS Bezigrad na obisku v Hisi EU
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Nagovor predsednice
Sveta Cetrtne skupnosti Bezigrad

Drage Bezigrajcanke in Bezigrajcani!

Tece zadnje leto naSega mandata in tako kot vsa tri leta
do sedaj smo v polnem zagonu. Marca, ob mednarodnem
dnevu Zensk, smo se prijetno druzili z nasimi Zenami v dvo-
rani Mestne knjiZnice Ljubljana - KnjiZnice BeZigrad. Dogo-
dek so popestrili u¢enci 0S Mirana Jarca s predstavo Neko¢
je zivela bela roza ter pevke in pevci iz Dnevnega centra za
aktivnosti starejsih Puhova. V sodelovanju z JZ Mladi zmaji
-CMC Bezigrad in DCA Puhova ter ob¢ani smo izpeljali ¢istil-
no akcijo v naselju BS3, pomagali smo pri izvedbi delavnice
izdelave slovenske butarice ter se pridruzili aktivnostim Jav-
nega zavoda Mladi zmaji BeZigrad in Zavoda Bob ob Dnevu
za spremembe.

Maja bomo ponovno pomagali pri organizaciji turnirja v
prstometu, ocistili bomo Savski hrib v Savskem naselju, ob
koncu poletja pa vas vabimo v BS3, na festival Biti mlad je
zakon. Septembra se nam boste lahko pridruZili Severnem
mestnem parku ob Zelezni cesti na Dnevu Cetrtne skupnosti
Bezigrad.

V leto$njih pomladnih dneh sta odmevala Se dva dogod-
ka, pomembna za nasSo Cetrtno skupnost. Marca je blok na
Smoletovi ulici, vhodi 12, 12a in 12b, prejel nagrado Naj blok
2017, predstavljena pa je bila tudi ureditev Parmove in Li-
varske ulice.

Na izbor Naj blok 2017 smo na pobudo upravitelja
veCstanovanjskih objektov, druzbe SPL d.o.o., prijavili dva
bloka, na Palmejevi in na Smoletovi ulici, in oba sta se uvrsti-
la v finalni izbor;, kar nas zelo veseli. Ve¢stanovanjski objekti,
ki se potegujejo za naziv Naj blok, morajo izpolnjevati kar
nekaj Kkriterijev, ki jih lastniki stanovanj lahko izpolnijo le, Ce
so pripravljeni med seboj sodelovati, slediti dogovorjenemu,
se na trenutke pustiti voditi oziroma prisluhniti vecini. Na
koncu so najbolje poplacani sami, saj se jim zaradi energet-
ske sanacije znizajo tekoci stroski, v urejeni okolici bloka pa
sami najbolj uZivajo. Svet Cetrtne skupnosti BeZigrad iskre-
no cCestita stanovalcem ter si Zeli, da bi bilo v naslednjem
letu kandidatov Se vec.

Aprila sta nas Oddelek za urejanje prostora in Oddelek
za gospodarske dejavnosti in promet MU Mestne obcine
Ljubljana povabila na predstavitev ureditve Parmove in Li-

Fotografije z dogodka: Nik Rovan

Glasilo Cetrtne skupnosti Bezigrad MOL - Letnik 7 - 3t. - maj 2018

varske ulice. V uvodu je bilo povedano, da je bil glavni raz-
log za pripravo nove prometne Studije za to obmocje veliko
Stevilo pripomb obcanov na dopolnjen osnutek OPPN 173
Parmova. Prav zaradi upoStevanja prejetih pripomb je nacr-
tovano zmanjsanje bruto tlorisnih povrsin objektov (za sko-
raj Cetrtino), spremenjen pa je tudi delez povrsin glede na
namembnost, nacrtovanih je najmanj 50 % stanovanjskih
povrsin. Predvideno je tudi Sestmesecno poskusno obdobje
spremenjenega poteka prometa po Livarski ulici, s katerim
bi Zeleli zmanjsati tranzitni promet skozi »spalno naselje« in
s tem zagotoviti manjSo prometno obremenitev tega obmo-
¢ja. V Casu izvajanja gradbenih del bodo pregledali Se pre-
ostale ceste med Zeleznico/Kurilnisko ulico, Parmovo ulico,
Samovo ulico in Dunajsko cesto in jih po potrebi obnovili. Za
ureditev je predvidena tudi ulica BeZigrad, in sicer z doda-
pesce. Zabelezko predstavitve ureditve Parmove in Livarske
ulice in prometno Studijo si v celoti lahko preberete na sple-
tni strani MOL, na nasi spletni strani ali na naSem FB.

Pred nami so »gradbeni« dnevi in prometni zamaski, ki
vas bodo morda kdaj spravili v slabo voljo. Ce Zelimo jugo-
zahodni del Bezigrada obnoviti in prometno urediti, zZal brez
gradbenih posegov ne bo Slo, zato vas Ze sedaj prosimo za
potrpeZljivost. IzkuSnje kaZejo, da gradbena dela potekajo
hitro in so vedno koncana v roku, v ¢asu gradnje pa Oddelek
za gospodarske dejavnosti in promet MU MOL stanovalce ob
gradbiscu redno obvesca o predvidenih aktivnostih.

Ali bomo na spremembe cakali z veseljem ali namrgo-
deni, je seveda odlocitev vsakega posameznika. Sama se jih
veselim, v izogib prometnim zamaskom pa bom uporablja-
la kolo ali javna prevozna sredstva. Pridruzite se mi Se vi.
In bodite lepo!
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mag. Tadeja Vengar,
predsednica Sveta

beseda iz urednistva
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Zeleni Bezigrad?

Bezigrad je ena izmed 17 Ccetrtnih
skupnosti v Ljubljani. Nekateri deli
Ljubljane so bolj zeleni, drugi manj.
Upam si trditi, da je Bezigrad eden iz-
med tisti, kjer je zelenih povrSin malo.
Bezigrad Steje okoli 34.000 prebival-
cev, torej je poseljenost visoka, in po
Stevilu prebivalcev bi lahko imeli Ze
svoje mesto. Izmed vseh cetrtnih skup-
nosti naj bi imela zgolj Siska malen-
kost vecje Stevilo prebivalcev (spletna
stran MOL, podatki z dne 1. 1. 2017).
Vendar ima Siska veliko prednost pred
Bezigradom, saj njeni prebivalci lahko
obis¢ejo park Tivoli, SiSenski hrib in
RoZnik. BeZigrad ima Severni park, ki
naj bi se kmalu preimenoval v Park li-
teratov, in pa nekaj posamicnih zelenih
povrsin znotraj blokovskih naselij, npr.
BS3, Savskega naselja in zeleno povrsi-

S kolesom po mestu

Topli spomladanski dnevi so marsi-
koga prepricali, da se v sluzbo ali po
opravkih v mesto ponovno odpravi s
kolesom. Kolesarske steze in poti so
ponovno polne kolesarjev, »Stevci ko-
lesarjev« pridno beleZijo podatke za
vse bolj$o statistiko. Stejejo pa tudi tis-
te, ki vozijo v napac¢no smer. In njihovo
Stevilo Zal ni zanemarljivo.

A tako kot ne maramo, da med
sprehodom po mestnem srediScu
med nami vijugajo kolesarji, da nas
pri voznji po kolesarski stezi v nepre-
glednem ovinku preseneti kolesar, ki
pripelje v napacno smer, jezimo se, ko
nam pred avto »s kaskaderskim podvi-
gom pri rdeci luci na prehod za pesce
pridrvi kolesar ... na tovrstno - nespre-
jemljivo - pocCetje pozabimo takoj, ko
sami sedemo na kolo. Kot da bi nekdo
obrnil stikalo v nasih glavah, nam pos-
tane iskanje bliZnjic (¢etudi po napac-
ni strani ceste) in razmisljanje saj bom
ujela zeleno, ali pa saj bo peSec pocakal
(laZje se ustavi kot jaz), povsem spreje-
mljivo oz. kar normalno.

Obcani se pogosto pritoZujejo za-
radi voZnje kolesarjev skozi rdeco lu¢
pri prehodih za peSce ob Dunajski ces-

vvvvv
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ulico. Kot opazovalec teh »¢rnih tock«
dobis obcutek, da je vecina kolesarjev
barvno slepih ali pa so v Ze osnovni Soli
prespali prometno vzgojo, kjer bi se

Primer vrta na strehi; Vir: https:/pixabay.com/en/
roof-terrace-roof-garden-1423897/

no na Kardeljevi plo$cadi, ki pa Zal ni v
lasti Mestne obcine Ljubljana in je le-ta
ne ureja in obnavlja. Tu bi lahko MOL
naredila vecji korak v to smer, npr. z od-
kupom zemlji$¢a in ureditvijo povrsin.
Rastoce povpraSevanje po Zivljenju v
mestu proizvaja vse vec ve€stanovanj-
skih stavb, ki pa na Zalost izpodrivajo
zelene povrsine. Ce se nekje kaks$na
stavba podre, bi lahko spodbujali na-

lahko seznanili z osnovnimi
prometnimi pravili.

Poleg tega, da z nespo-
Stovanjem prometnih pravil
kolesarji ogrozamo sebe in
druge, pa ne gre zanemariti
tudi denarnih kazni, ki nas
lahko doletijo ob takem po-
Cetju. Na primer: kazen za
telefoniranje med voZnjo ali
nepravilno voZnjo po ces-
tiscu ali kolesarski stezi je 40
evrov, za voznjo brez rok ali
po zadnjem kolesu 80 evrov,
toliko pa boste placali tudi,
Ce boste ponoci 0z. ob zmanj-
Sani vidljivosti kolesarili brez
prizganih ustreznih luci na
kolesu; voznja pod vplivom alkohola
(od vklju¢no 0,50 grama alkohola v
krvi oz. 0,24 miligrama v litru izdiha-
nega zraka) pa vas bo stala vsaj 300
evrov.

—
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stanek zelenih povrsin namesto bloka
ali pa vsaj urejali zelene povrsine na
strehah stavb, kot to Ze po¢nejo drugje
po svetu. Zelenje blagodejno deluje na
ljudi in spodbuja rekreacijo. Kdo bi se
raje sprehajal med betonom kot med
zelenjem ... verjetno tak$nih ni veliko.
Vse manj je tudi npr. klopi, kjer bi se
predvsem starejsi ali mlajsi stanoval-
ci lahko druzili in posedeli na sveZem
zraku. Seveda se dejstvu, da Zivimo v
mestu, ne moremo izogniti, a vendarle
bi lahko malce bolj usmerjeno posve-
cali kakovosti bivanja s spodbujanjem
zelenih povrsin Ze v okviru prostor-
skih nacrtov. Kakovost bivanja nas
prebivalcev ne bi smela biti marginal-
na, morala bi biti prioritetna.
Vesna Ugrinovski,
svetnica CS Bezigrad

PROMETNA SIGNALIZACLJA

ZA KOLESARIJE

& 1. 1014 e bil sprepe nay Praviinik o preeseted sigmalieeriji

A}
[ ]

Za osveZitev prometnih pravil za
kolesarje objavljamo prometno signa-
lizacijo za kolesarje, ne pozabite pa
tudi:

e da v obmodju za pesce veljajo
posebna pravila za voznjo s ko-
lesom, med drugim je najvecja
dovoljena hitrost voZnje 5 km/h;

¢ da je hitrost voznje po kolesar-
ski stezi omejena na najve¢ 25
km/h, hitrost voZnje pa moramo
zmeraj prilagoditi razmeram in
voziti tako hitro, da se zlahka us-
tavimo pred oviro;

e in ne nazadnje: da rdeca luc
pred prehodom za pesce velja
tudi kolesarje.

ZP
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Cebelice,

nase prijateljice

Zatetki delovanja Cebelarskega
drustva Ljubljana-Center segajo v leto
1913. Gre za eno najstarejSih organi-
ziranih drustev na obmocju Slovenije.
Skupaj z drugimi ljubljanskimi drustvi
je pripomoglo, da je Mestna obcina
Ljubljana v letu 2017 dobila priznanje
za Cebelam najbolj prijazno obcino.
Prav tako drustvo Ze vrsto let aktivno
sodeluje pri izvedbi vseslovenskega
medenega zajtrka, ki poteka vsako leto
v novembru ob Dnevu slovenske hra-
ne. Cebelarji obi$¢ejo $tevilne vrtce in
Sole, pripravijo predavanja in sezna-
nijo otroke o pomembnosti ¢ebel in o
Cistem okolju.

Drustvo dejavno sodeluje tudi na
dogodkih za tretje Zivljenjsko obdobje
v Cankarjevem domu in pri razli¢nih
aktivnostih Mestne obc¢ine Ljubljana.
ZdruZeni narodi so na slovensko po-
budo razglasili 20. maj za svetovni
dan cebel. To je zelo veliko priznanje
za Slovenijo in slovenske cebelarje.
Cebele so med najbolj pomembnimi
oprasevalci in tretjina pridelane hrane

Bickovci gradimo taborniski center!

Drustvo tabornikov rod Bickova skala
letos praznuje 65 let neprekinjenega
delovanja kot ena od vodilnih mladin-
skih prostovoljskih organizacij za Be-
zigradom. NaSe poslanstvo je vzgoja
mladih v samostojne, solidarne, od-
govorne in angaZzirane drzavljane, ki
tvorno delujejo v druzbi in na ta nacin
pomagajo graditi boljsi svet.

V 65 letih delovanja smo premagali
marsikatere ovire, se sproti ucili in iz-
boljSevali ter dobre prakse za uspe$no
delovanje organizacije prenasali na
nove generacije.

CD LJUBLJANA-CENTER
Linhartova 13, Ljubljana

je odvisna od oprasevanja. O pomenu
Cebel naj bi Albert Einstein izjavil, da
ko bodo izumrle cebele bodo za nji-
mi izumrle rastline, Zivali in clovek.
V prostorih Cetrtne skupnosti Bezigrad
na Vojkovi cesti 1 druStvo Ze vrsto let
prireja cebelarska izobrazevanja in
predavanja. Tako $iri znanja o okolju
in o pomenu soZitja ¢loveka in narave.
Cebelji pridelki so darilo narave in ve-
liko prispevajo k zdravju ljudi. Med je
odlicen vir energije in vsebuje veliko
koristnih snovi za starejSe in mlajse, za
Sportnike in otroke, za bolne in zdrave.
Vrsta medu je odvisna od cvetlic, na
katerih ¢ebele nabirajo med, zato so
okusi razli¢ni. Med po dolo¢enem ¢asu
kristalizira (zato stari izraz strd), kljub
kristalizaciji pa se ohranijo vse zdra-
vilne lastnosti medu. Medu ne smemo
segrevati nad 40 stopinj Celzija. Cvetni
prah nabirajo cebele na rastlinah in
ga prinesejo v panj ter obogatijo s fer-
menti, hormoni in antibioti¢nimi snov-
mi. Mati¢ni mlecek je hrana za Cebeljo
zalego in matico in lahko re¢emo, da

HiSica, v kateri deluje drustvo, in
se v njej tedensko srecuje vec kot sto
otrok, je premajhna in moc¢no dotraja-
na, zato jo Zelimo nadomestiti z novim
taborniskim centrom na isti lokaciji. Ta
bo nasemu drustvu omogocil nadalj-
nji razvoj, hkrati pa se Zelimo z novim
objektom odpreti navzven - v centru
se bomo srecevali, izobrazevali in po-
vezovali taborniki ter druge sorodne
organizacije iz Ljubljane, Slovenije in
drugod. Skupaj bomo snovali nove
mladinske projekte, ki bodo prispevali
ne le k razvoju tabornistva in posame-
znika, temvec¢ tudi k razvoju druZzbe,
kot veleva nase poslanstvo.
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nasa drustva

je to poseben eliksir z veliko zdravil-
no mocjo. Propolis je poseben izdelek
iz panja, ki ga cebele uporabljajo kot
lastno zdravilo za razlicne okuzbe, pri
ljudeh pa pomaga pri krepitvi imun-
skega sistema, zavira razvoj bakterij in
deluje proti virusnim okuzbam.

Vse, ki bi Zeleli dodatne informacije o
delovanju Cebelarskega drustva vabi-
mo, da se nam pridruzijo na nasih pre-
davanjih in izobraZevanjih.

Naj medi!

Predsednik CD Ljubljana-Center
Luka Omrcen

e-mail: luka.omrcen@gmail.com;
tel. 041 398 105

Praznovanja 65 let delovanja Drustva tabornikov rod
Bickova skala

Vsi, ki nam Zelite pomagati pri tem
Cudovitem projektu, lahko to storite z
SMS donacijo za 5 evrov - posljite spo-
rocilo z besedilom RBS5 na telefonsko
Stevilko 1919.

Za druge oblike pomoc¢i in vse
podrobnosti no nasem projektu pa
obiscite spletno stran www.bickov-
cigradimo.si, ter nam tako pomagajte
uresniciti naSe sanje. Skupaj nam bo
zagotovo uspelo!

V imenu vseh Bickovcev,
Izidor Straus, nacelnik rodu
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Klop

Pred devetimi leti, pri svojih tridesetih,
v najlepSem mesecu, maju, sem zbolel
za klopnim meningoencefalitosom. Ni¢
slabega slutec¢ sem tisti petek Sel malo
prej spat, utrujenost pa pripisal izCr-
panosti od spomladanskega urejanja
okolice. Niti pomislil nisem, da gre za
klopni meningoencefalitis, ki mi ga je
klop prinesel dva tedna prej, saj ni bilo
drugih tipi¢nih znakov okuzbe. Opravil
sem Se klic, da grem spat in konec. Med
spanjem sem namre¢ padel v nenad-
zorovano komo. Tisti vikend sem bil
sam doma in hvala vsem, ki so sprozili
preplah, da me pogresajo, da se ne jav-
ljam na telefon in v nedeljo so vlomili
v stanovanje. Kot sem rekel, nasli so
me v komi, zdravnik pa je povedal, da
v kolikor me ne bi nasli, bi v naslednjih
dvanajstih urah umrl, ker je bilo Se ko-
maj zaznati dihanje.

Za vse moje bliZnje se je takrat za-
Celo nekaj najtezjega, saj se dva meseca
nisem mogel prebuditi iz kome. Tisti,
ki ste verjeli vame in ostali z mano, vas
cenim, tisti drugi, ki ste odsli, pa ocitno
niste bili vredni mojega prijateljstva.

PriSel je dan, ko sem se prebudil,
novi dan, kot radi re¢emo, a ta je bil
najtezji tudi za mene. Takrat nisem
vedel, da sem bil dva meseca v komi,
nisem niti mogel vprasati, nisem mo-

gel izkazati trpljenja, nisem mogel na-
kazati potrebe, ker so vse moje telesne
funkcije bile »izklju¢ene«. Ce bi lahko
govoril, bi se poslovil, in ¢e bi lahko
hodil, bi odSel. Takrat se mi je najbolj
vtisnilo v spomin to, da sem vse slisal,
v sebi pa jokal. Odlocil sem se, da se
bom boril, molil sem kot Se nikoli pre;.
Potreboval sem dve leti aktivne rehabi-
litacije in tudi danes, po devetih letih, z
podiplomsko izobrazbo nisem vec za-
posljiv, ker imam motnje spomina, mo-
tnje orientacije, hitro mi peSa koncen-
tracija, moram veliko spati, dobil sem
epilepti¢ne napade in mnoge omejitve.
Kljub vsemu sem danes srecen ¢lovek
in sporotam vam: namenite vec ¢asa
odnosom, kajti vse, kar si kupite in
kopicite, je minljivo, za povrh pa vam
ne bo prav ni¢ pomenilo, ko boste na
podobni bolezenski preizkusnji. Takrat
Steje le ljubezen bliZnjih.

Dejan

Meningoencefalitis

je vnetje moZganskih ovojnic in moz-
ganskega tkiva. Potek bolezni je lahko
benigen, lahko pa hujsi in se konca s
smrtjo ali pusti hujse posledice pri pre-
Zivelih: glavobol, zmanj$ana sposobnost
koncentracije, pareze in hujSa ohrome-
lost. Bolezen povzroca virus klopnega

Racman JAKA - Jaz sem sonce!

(Resni¢na zgodba starejsega soseda z Vojkove ceste)

»Nekoga moras imeti,
da vcasih mislis nanj,
saj ¢lovek mora Ziveti

tudi od svojih sanj.«
(Tone Paveek, No¢ in dan)

Racman Jaka je iz Koc¢evja. Pred dob-
rega pol leta je »zajadral« v Ljubljano
k svojemu prijatelju V. Ta Zivi v hisi le
streljaj iz centra »najlepSega mesta na
svetu«. Kakor pravi V., Zivi sam v hisi in
skrbi za svojega Jako. Povedal mi je, da
je ta dober prijatelj, da je zelo lep in ga
ob tem neZno poboZal po svetleci zele-
ni glavici. Jaka je izredno dobro rejen
gospod racak in sploh ne more leteti.
Takega v naravi ne najdete - le na sliki
in v naSem okoliSu. Sosedov ne moti.
Zivi na vrtu, kjer poje vse ¢rve in polze,
pa tudi solato osmuka.

Vsak dan gresta na sprehod okoli
hi§ in mimo najboljSega soseda, kjer

se V. na klopci spocije, Jaka pa veselo
ogleduje mimoidoce in s kljunom hoce
pogledati v vrecke, ki jih nosimo iz tr-
govine. Vsi, ki hodimo k najboljSemu
sosedu, ju opazimo in sedaj Ze pozna-
mo predvsem racmana Jako. Tako pa
hoce$ noces Se kaj povpraSamo nje-
govega prijatelja V, ki sicer kar malo
mrko gleda okoli. A je vseeno zadovo-
ljen, da se pogovarja. Prevec sicer tudi
ne, a »tako pridem v druzbo,« mi rece.
Tudi dijaki srednje Sole, ki hodijo po
malico k najboljSemu sosedu, ga poz-
najo, ¢eprav se malo ¢udno nasmihajo,
saj Se ne vedo kaj pomeni, da »nekoga
moras imeti ...«.

Tu pa tam kak obcan kupi, z V. do-
voljenjem seveda, priboljSek za Jako
- najraje ima koruzo in solato. Zato
ne preseneca, da je racman Jaka tako
lepo rejen. V. sem povprasala, ali pozna
Na$ Bezigrad in tudi to, ali ga bere. Pa

zgodbe iz Zivljenja

meningoencefalitisa (KME). Za ta virus
nimamo zdravila in v primeru hujSega
poteka bolezni lahko obolelemu nudi-
mo le podporno zdravljenje. Obstaja pa
ucinkovito cepivo, ki nas v primeru vbo-
da okuZenega klopa zasciti pred razvo-
jem bolezni. Cepljenje je priporocljivo
tako za otroke kot odrasle.

Slovenija je endemicno obmocje
tako za boreliozo kot KME in verjetnost
okuzbe ob vbodu klopa je velika. Ljublja-
na z okolico je namre¢ na tretjem mestu
po ogroZenosti obolevnosti za KME, ta-
koj za Gorenjsko in Korosko, in prepri-
canje, da klopov v urbanem okolju ni,
je zmotno. Na klope res lahko naletimo
prav povsod, kjer rastejo trave, pleveli in
grmicevje, torej tudi na domacem vrtu
ali na golf igriscu. V primeru borelioze
imamo na voljo zdravila, pred KME pa
nas zasciti le cepljenje.

Za stoodstotno zascito potrebujemo
tri odmerke cepiva - prva dva v razma-
ku od enega do treh mesecev, tretjega pa
od pet do dvanajst mesecev po drugem.
Za ohranjanje zascite je cepljenje nato
treba ponoviti na vsakih pet let oziroma
na vsaka tri leta pri starejsih od 60 let.

(VIR: http://www.zd-j.si/)

je odgovoril tako, kot da bi mu branje
bilo Cisto odvec. Po moje mu je Se mar-
sikaj odve¢, razen prijatelja Jaka. Ker
sta prava atrakcija na svojih sprehodih
sem V. vprasala, ali lahko kaj napiSem
0 njunem prijateljstvu in lepemu ra-
cmanu Jaki. Pa ¢e ne bo imel ni¢ proti,
mu potem prinesem c¢asopis, da ga bo
prebral.

==y, '-';?L

»Ma ja, lahko. Pa to Se napisi, da bo
avgusta dobil nevesto.«
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In kmalu zatem sta odkorakala saj
»... nekoga moras imeti rad,
z nekom moras v korak,
v isto sled«
(Ivan Minatti, Nekoga moras imeti rad).

In kako malo je treba, da posije
sonce v nasa hitenja. V. in njegov ra-

cman Jaka sta si zadostna, najdeta si
druzbo, ljudje ju sprejemajo, sta prava
atrakcija, Ceprav verjetno koga le »raz-
jezitag, zato Ker sta to, kar sta. Naj taka
ostaneta Se naprej, saj ju sprejemamo
navkljub njuni posebnosti, pa Se »ne-
vesta« bo prisla sredi son¢nega poletja
... Cakata jo oba.

Za razmislek pa Se zaklju¢imo z
mislimi nasega poeta: »Na svetu si, da
gledas sonce. Na svetu si, da gres za
soncem. Na svetu si, da sam si sonce in
da s sveta odganjas sence.«

Bodite sonce!
Amalija Siftar

65. obletnica mature na bezigrajski gimnaziji

Ali se Snezka, Kajo, Ergo, Suhi, Mec ...
Se prepoznate osemnajstletne? Vsi pa
se Se spomnite naSih profesorjev, Se
posebno »Dakle, otroci, stigli smol«
- pogumne in razumevajoce, zal po-
kojne razrednic¢arke prof. Jenkove. S
pomocjo ge. Tomaziceve in s soglasjem
profesorskega zbora nas je popeljala z
vlakom in ladjo po »lepi nasi Jugi«.

Bili smo uspeSen razred in oktober
1952 smo preZiveli na terenu. Kaleme-
gdan, Perdap, Sveti Naum, Lovéen, Du-
brovnik in po morju do Reke. Spoznali
smo njeno mladost, zagon, prve uspe-
he, pa nacin Zivljenja, ki nam ni bil pre-
vec vSe¢, a razumeli njeno preteklostin
slutili njeno boljso prihodnost.

Dragi soSolci in soSolke, kje smo
danes? Vsi smo doStudirali, vecina je
ostala doma, nekaj pa jih je odslo v tu-
jino; najdlje skromna, tiha, a odlo¢na
Vrhnicanka, ki se je podala kar v Kana-
do. Vsi smo takoj dobili Zelena delovna
mesta: kot inZenirji, profesorji, direk-
torji, zdravniki. Najbolj oblegan je bil
Kajo. Pod njegovim noZem na travma-
tologiji se nas je zvrstilo kar nekaj, tudi

Praznovanje 100.

rojstnega dne

rojstni dan.

za starejsSe.

Clanice Drustva upokojencev Bo-
ris Kidri¢, ki delujemo v programu
Starejsi za starejSe, smo bile Se po-
sebno vesele, da smo lahko letos
ob visokem jubileju obiskale Be-
Zigraj¢anko, gospo NeZo Novak, ki
je 7.januarja letos praznovala 100.

Gospa NezZa se je rodila v Sta-
hovici. Doma so imeli kmetijo in
mesarijo, ki pa so ju med vojno poZgali. Gospa NeZa se je zapo-
slila v vojaski lekarni. Ze vrsto let Zivi za BeZigradom, a ker Zivi
sama, zanjo skrbijo skrbnik in prostovoljke programa Starejsi

razrednicarka. Zgodaj se je z motorjem
ubil Guli, strela je pretrgala plezano
vrv odli¢njaku Zajcku, lepe sosolke je
odbirala onkologija
.. Tako nas bo na
65. obletnici mature
dobra polovica. Ve-
liko novega si bomo
spet lahko povedali
in nazdravili Sesti¢
pod zastavo samo-

Helena Petric¢
DU Boris Kidri¢

MERITEV

PULZNEGA VALA

Sréno-Zilne bolezni so Ze vrsto let na prvem mestu med vzroki za umrljivost
v Sloveniji. Spremembe na Zilah oz. proZnost oZilja so v zadnjem ¢asu najpo-
membnejsi kazalnik tveganja, ki pove vec kot krvni tlak ali holesterol. Ce se
Zile starajo hitreje, imamo lahko resne teZave, saj pride do zoZenja zil, s tem
pa se poveca verjetnost za srcni infarkt ali mozgansko kap.

Zal se ljudje dolgo ne zavedamo, da postajajo nase Zile vse oZje in vse manj
prozne. To obcutimo kot StISkaJOCO bolecino v miSicah me¢, ki popusti Sele po
pocitku. Cez Cas se bolecina zacne pojavijati tudi v mirovanju, koza na nogi je
hladna in slabse porascena.

Stanje Zil ocenjujemo z merjenjem pulznega vala. Nacin izvajanja meritve
je podoben merjenju krvnega tlaka. Meritev je neboleca, brez posega v telo in
traja priblizno pet minut. Pulzni val nastane, ko se ob vsakem iztisu krvi Zila
raztegne in nato skrci. Bolj kot je Zila elasticna in s tem mlada, pocasnejSa in
enakomernejsa je pot pulznega vala. Z meritvijo pulznega vala in iz oblike kri-
vulje lahko odkrijemo predstopnjo Zilne okvare. Nizja kot je vrednost, bol] ela-
sticna in mlada je zila. Vrednosti visje od 10 m/s pa ze ogrozajo nase zdravje.

V lekarni imamo naravna hranila, ki zelo koristijo pri zdravju srca in ozilja.
To so prehranska dopolnila, ki vsebujejo mascobne kisline omega-3, iz katerih
se v telesu tvorijo tkivni hormoni, ti pa so pomembni za urejanje strjevanja
krvi, kréenja ter sproscanja sten arterij in regulacijo vnetja. Pa koencim Q10,
ki je v celicah srca, in ima pomembno vlogo, saj omogoca celicam presno-
vo hrane v energijo. Folna kislina, vitamina Bé in B12 prispevajo k presnovi
homocisteina in znizanju njegove vrednosti v krvi. Homocistein je neodvisni
dejavnik tveganja za sréno-zilna obolenja in ga dolocajo tudi pri laboratorijskih
preiskavah krvi pri rizicnih skupinah. Kombinacija vitamina K2 in D3 pa pripo-
more k ustreznemu nalaganju kalcija na kosti in ne na Zile. Tako ne prihaja do
poapnenja oZilja, oz. kot radi recemo, Zile z leti ne postajajo trde.

Naloga lekarn in lekarniskih farmacevtov je razsvetljevanje in prepre-
Cevanje zapletov, povezanih s sréno-Zilnimi obolenji, zato vas vabimo na
brezplacno meritev pulznega vala oz. starosti vasih Zil v

LEKARNO ZUPANCICEVA JAMA, dne 29. in 30. maja, od 12. do 18. ure.
Narocite se lahko na tel. §t. 01 473 55 21.

stojne Slovenije in tretji¢ pod zvezdami
EU. Srecno!
Beba Trost-Korencan

LEKARNA g,

ZUPARMCICEVA J
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Duhovna misel Zupnika:
Vsakomur se lahko zalomi

Redki so tisti, ki se niso nikoli v Zivlje-
nju znasli v polozaju, ko se nam zdji,
da se nam je vse podrlo, da se zaradi
tak$nih ali drugac¢nih teZav znasli v sle-
pi ulici ... Za nekoga je to izguba dela in
brezposelnost, za drugega bolezen, za
tretjega izguba bliZnjega ali stanje de-
presije. Lahko se nam tudi zgodi, da se
nam je zalomilo po nasi krivdi, zaradi
lastnih napak.

Vedno imamo dve moZnosti: ali se
zapremo vase in objokujemo tezko sta-
nje, v katerem smo se znasli, ali pa se
pri¢nemo odpirati Zivemu Bogu in se v
tej situaciji Se mocneje naslonimo nanj.
Ali se pricnemo predajati obupu ali pa
zaupamo v Pavlov stavek: »Tem, ki lju-
bijo Boga, vse pripomore k dobremu.«
(Rim 8,28)

Tudi kadar trpimo po Kkrivici, je to
lahko priloZnost za rast. Pogosto se

prav ob prelomnicah, ob trenutkih kri-
ze, prek trpljenja odpre nova pot na-
prej.

Pomembno je torej preiti od vpra-
Sanja: »Zakaj se mi je to moralo zgodi-
ti?« k vprasanju: »Kako iti napre;j? Bog,
kaj mi s tem sporocas?«

Ko se nam zalomi zaradi lastnih
grehov, prav tako obstaja izhod. Jacqu-
es Philippe je zapisal: »NasSe zaupanje
v Boga mora segati tako dale¢, da veru-
jemo, da je dovolj dober in dovolj mo-
gocen, da bo vse obrnil v dobro, tudi
nase napake in nezvestobo.«

Bistveno je le, da ne ostanemo v
premlevanju nasih neumnosti, ampak
se ¢im hitreje vrzemo v objem boZzjega
usmiljenja. Svetniki niso bili ljudje, ki
niso nikoli gresili, bili so gresniki, ven-
dar dovolj poniZni, da so se nemudoma
spet obrnili k Bogu, ga prosili odpusca-

nja, vstali in $li naprej. »Za dobrohot-
nega ¢loveka pri grehu ni toliko ne-
varna napaka sama, ampak pobitost,
v katero se potem zapre .. Znamenje
duhovnega napredka torej ni toliko v
tem, da ne padamo ve¢, temvec v tem,
da se po padcih hitro poberemo.«
Zupnik dr. Alek Zwitter

Zupnija Bezigrad, sveti Ciril in Metod

V letoSnje velikono¢ne praznike smo
vstopili na poseben nacin, saj se je de-
lavnici izdelovanja butaric pridruzila
gospa Minka, ki nas je naucila izdelati
pravo ljubljansko butarico. Z butari-
cami smo tako vstopili v praznovanje
cvetne nedelje, ko so nasi mladi in ot-
roci pripravili igrani pasijon v reZziji
gospe Karoline Korencan. Velikonoc¢ne
praznike smo tako ob lepem obisku
obhajali v medsebojni povezanosti.

LetoSnjo pomlad sta zaznamo-
vali Se dve pomembni slovesnosti.
Ljubljanski pomoZzni Skof dr. Anton
Jamnik je v nedeljo, 22. aprila, petde-
setim mladim podelil zakrament svete
birme. V nedeljo, 13. maja, pa je k pr-
vemu svetemu obhajilo pristopilo 17
prvoobhajancev.

NaSi animatorji so se Ze zaceli pri-
pravljati na poletni oratorij. Ta pocitni-

Ska dejavnost z druzabnimi in duhov-
nimi vsebinami bo tudi letos potekala
prvi teden julija, natan¢neje od 2. do
6. Letos bo osrednja tema slovenski
misijonar in Skof med severnoameri-
Skimi Indijanci - Friderik Irenej Ba-
raga. PodrobnejSe informacije in tudi
prijavnica na oratorij bodo objavljene
na zZupnijski spletni strani (zupnija-be-
zigrad.si).

LetoSnjo jesen bomo praznovali
Sestdeseto obletnico posvetitve naSe

cerkve sv. Cirila in Metoda na sedanji
lokaciji med Vodovodno cesto in Kuz-
micevo ulico. Cerkev, Ki jo je arhitekt
Ple¢nik pripojil k nekdanji pokopaliski
cerkvi sv. KriStofa na Navju, so namrec
leta 1958 zaradi gradnje Gospodar-
skega razstavisc¢a porusili in ponovno
sezidali na sedanji lokaciji. V okviru te
obletnice pripravljamo tudi dokumen-
tarni film. Ce imate fotografije ali mor-
da celo posnetke cerkve na stari loka-
ciji ali pa ste pripravljeni deliti svoje
spomine nanjo, ste lepo vabljeni, da se
oglasite pri nas v Zupni$¢u na Kuzmi-
Cevi 6. Sicer pa vedno dobrodosli pri sv.
Cirilu in Metodu.

Vasi trije bezigrajski francisSkani -
Regalat, Miran in Andraz
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Drustvo Sola zdravja

Skupina Severni mestni park Navje
je praznovala

V torek, 8. maja, so se
v dvorani Cetrtne skup-
nosti Bezigrad na Vojko-
vi 1 zbrali ¢lani Drustva
Sola zdravja, Folklorne
skupine PusSelc in dru-
gi ljubitelji likovne umetnosti. Clanica
obeh drustev, ga. Martina Gros, je prvic¢
predstavila svoje slike, ki so nastaja-
le zadnji dve leti. To je bilo avtori¢ino
prvo srecanje s copi¢em in barvami po
srednji Soli.

Zanimivi otvoritvi razstave je sledi-
lo prijetno druZenje.

Razstava slik bo odprta do 29. ju-
nija in si jo bo mogoce ogledati v ¢asu
uradnih ur Cetrtne skupnosti BeZigrad.

Lepo vabljeni !

Marija Ores$nik

Knjiznica borcevske
literature

V krajevni organizaciji zdruZenja bor-
cev NOB Savsko naselje so novembra
ustanovili knjiZznico partizanske (bor-
Cevske) literature, ki deluje v prvem
nadstropju Doma skupnosti na Be-
lokranjski ulici 6. Knjiznica bo obra-
tovala skladno z uradnimi urami KO
(vsaka prva sreda v mesecu med 15.
in 16. uro) ali po dogovoru s tajnikom
KO (za obisk pokKlicite 051 822 926).
Nekaj literature so Ze uspeli pridobiti.
V kolikor imate doma kaj zanimivega
s podrocja borcevske tematike, pa se
priporocajo za donacijo. Knjiznica je
odprta za vse, ki jih tematika zanima.
Izposoja je seveda brezplacna.
Vabljeni!

Janez Stariha

KNJIZNICA

Povabilo vsem otrokom na
tradicionalni oratorij od 27. do 31. ¢

Oratorij? Kaj nekKi je to?
Oratorij je Siroko vzgojno prostocasno
dogajanje, ki poteka v Zupniji Sveti Kriz
na Zalah. Za teden dni zdruZi otroke,
mlade in odrasle, udelezence, anima-
torje in njihove voditelje. V tem ¢asu se
spoznavamo z velikimi osebnostmi in
letos je na vrsto priSel Friderik Irenej
Baraga, Slovenec, ki je pomagal in re-
Seval severnoameriske Indijance pred
suzenjstvom in nasiljem.

Lepo vabimo otroke od 5 do 14 let,

da se nam pridruzijo na poti dogodi-
v8Cin in veselja. StarSe in dobrotnike
vzpodbujamo, da prijavite svoje otroke
ter jim omogocite razigran zadnji po-
Citniski teden (27.- 31. 8. 2018), nam
pa pomagate s kakSnim sponzorskim
darom ali pomocjo pri strezbi.

Nas kontakt lahko poiScete na sple-
tni strani Zupnije Sv. Kriz na Zalah, kjer
smo vedno odprti za vse.

www.ljubljana-sveti-kriz.si

Zalski animatorji

Dan za spremembe - Povezani v barvah

V soboto, 7. aprila, smo Mladi zmaji
organizirali Dan za spremembe - Po-
vezani v barvah. Dogodek se je odvijal
na »Zelencug, kjer smo barvali ograjo
okoli nogometnega igrisca. Pri dogod-
ku so sodelovale tudi druge drzave
(Kenija, Spanija, Venezuela, Iran, Nem-
¢ija) in vsaka je pripravila svojo tradi-
cionalno jed in jo predstavila. Vzdusje
je bilo energicno, saj so ljudje prihajali,
se druZili in aktivno sodelovali pri po-
slikavi ograje. Ni pa prepozno, da pri
tem sodelujes tudi ti, saj vsak ponede-
ljek, do 4. junija 2018, med 15. in 18.
uro poteka poslikava ograje z ilustra-
torjem in slikarjem Petrom Gabrom.
Se vidimo!

JAVHI ZAVOD MLADI ZMAJI
CENTER ZA KAKOVOSTNO
PREZIVLIAMIE PROSTEGA
CASA MLADIH

4

=

Dan za spremembe v Zavodu BOB

V soboto, 7. aprila, smo na Zavodu Bob
sodelovali v vseslovenski akciji, ki jo
organizira Slovenska filantropija -
Dnevu za spremembe. V tovrstni akciji
smo sodelovali Ze tretje leto. Letos je
dogodek potekal v Severnem mestnem
parku. Organizirali smo podarjevalni-
co stvari na prostem, zasadili jagodno
gredico pred Bobom ter ocistili gredi-
ce v Zupancicevi jami. Na dogodku se
nam je pridruZzilo kar nekaj mladih in
lokalnih prebivalcev, ki so to soboto
proaktivno preziveli v parku in ob dob-
ri glasbi povezovali skupnost, kar je
bila osrednja tema letoSnjega dogodka.

Za podporo pri akciji se zahvaljuje-
mo Cetrtni skupnosti BeZigrad.

Se vidimo!

Katja Rakovec in
Vesna Cesar
(avtorica fotografij)
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/S;/et Cetrtne skupnosti Bezigrad je tudi lani
pripravil Ze tradicionalno prednovoletno sreca-
nje za upokojence. Srecanje pripravljamo skupaj
z drustvi upokojencev z obmodja nase cetrtne
skupnosti.
Z uvodno tocko so za prijetno vzdusje poskrbeli
¢lani in ¢lanice Folklorne skupine Puselc.
Vabljene obiskovalce in obiskovalke je pozdra-
vila ga. Avgustina Zupanci¢, predsedica Komisije
za zdravje in socialno varstvo pri Svetu Cetrtne
skupnosti BeZzigrad. Prireditve so se udeleili tudi
¢laniin ¢lanice Sveta CS Bezigrad.
V nadaljevanju programa smo obiskovalcem prip-
ravili glasbeno presenecenja in program zakljucili s
humornim nastopom.
Srecanje se je nadaljevalo s prijetnim druZenjem in
pogovorom ob manjsi pogostitvi, ob
zakljucku prireditve pa smo za vsako
obiskovalko in obiskovalca pripravili

\ manje darilo. :

T TYTIITEETTTerT

Prav tako tradicionalno in pod okriliem Ko-
misije za zdravje in socialno varstvo pri Svetu
Cetrtne skupnosti BeZigrad smo decembra
pripravili pakete pomoti za socialno ogro-
Zene upokojence in u¢ence. Pomo¢ socialno
ogrozenim upokojencem  razdelimo prek
drustev upokojencev. Lani smo pripravili 45
paketov pomodi za socialno ogrozene upo-
kojence in 40 paketov pomoci oz. 80 vreck
za socialno ogrozene u¢ence, ki smo jih dru- |
zinam razdelili prek osnovni 3ol.

'~ Karolina

N

utrinki s prireditevin d

Plesni veceri v CS Beigrad

Minilo je tretje leto plesnih uric. Vsak petek zvecer od 19:30 do .
ure se dobivamo v dvorani CS Bezigrad na Belokranjski ulici. N
Cetku nas je bi malo, sedaj se nas zbira Ze ve¢ kot deset parov
prizadevnim vodstvom voditeljev plesne Sole MiranDance, s
ne delajo ve¢ tezav. Na plesisce pridemo v pravi plesni drZi, kar
na dale¢ vidi. Gibanje je pomembna dejavnost za ohranitev zdra
dobrega pocutja. Pri druzabnem plesu pa
je ucinek 3e izdatnejsi zaradi druzenja. Prav
pri plesu se pokaze dodana vrednost psi-
hofizi¢nih aktivnosti, posebno pri starejsih.
Vabimo vas, da se nam pridruzite v nasled-
nji plesni sezoni, ki se bo zacela oktobra.

I

Ni mnogo dogodkov, kjer se tako |
spontano, z veseliem in spros¢ujoce
druzimo, kot je to na plesnih vajah, ki
potekajo ob odobravanju in podpori nase CS Beigrad. Pri
z zdravo rekreacijo in osvojenimi plesnimi znanji - to je vs
petkovih plesnih vaj. lzvedba je naravnost odli¢na, kar bi
s tem, da prav na vsakih vajah ponovimo in utrdimo Ze o
korake, pridobimo nova znanja in s tem e vecjo samozaves
na splosno. Tako organiziranje vaj je zahtevno in potreben j
u¢iteljice plesa; mi pa smo veseli, da smo delezni nedvomnc
izvedbe vsakokratnega tecaja.

Veselimo se e nadaljnjih petkovih druzenjin se vam lepo z
nam to omogocate.

Stefan in Milena

Ker brez dobrih
ob izteku leta 1
smo 20. decembra za pr
osnovnih 3ol dr. Vita Kraig
Bezigrad v sodelovanju z
prijateliev mladine Ljubljana
pripravili prednovoletno gl
predstavo, obisk Dedka M
obdaritev prvosolcev.
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ogodkov v CS Bezigrad

[ Dobro leto je, kar ob petkih zvecer redno hodiva na
21:30 plesne urice na Belokranjsko. Vedno znova se veseliva

a za- sproscenega druzenja in seveda plesa. Na zacetku sva bila
Pod bolj okorna. Plesni koraki nama niso 3li. Ob pomoci odli¢-
10 se nih plesnih uciteljev, ki nas z veliko potrplienja spodbujajo,
nam spremljajo in ucijo, sva zelo napredovala. Vedno raje ple-

seZe Seva. Vedno bolj nama je v sprostitev in zabavo.
Zahvaljujeva se vam, da nam omogo-
date to res prijetno dejavnost, ki koristi
tako duhu kot telesu.

Marta in Zdravko

Tudiletos je Cetrtna skupnost BeZigrad v pocastitev |
8. marca, mednarodnega praznika Zensk, v dvorani
MKL-Knjiznice Bezigrad pripravila Ze tradicionalno
prireditev za dan Zena za BeZigrajcanke.

Obiskovalke so s predstavo Nekoc¢ je Zivela bela
roza razveselili u¢enci in u¢enke Osnovne Sole Mi-
rana Jarca. Gospa Avgustina Zupanci¢, predsedni-
ca Komisije za zdravje in socialno varstvo pri Svetu
Cetrtne skupnosti Beigrad, je v nagovoru osvetlila
pomen praznika in polozaj Slovenk skozi zgodovi-
no. Sledil je nastop mesanega pevskega zbora DCA
Puhova, prireditev pa smo zakljucili s pogostitvijo in,
kot se za praznik in prihajajoci pomladni ¢as spodo-
bi, s podarjeno cvetlico.

Vsak petek zvecer me moz pelje ven.
Greva namre¢ na plesni vecer, kjer se
zZbiramo manj ali bolj ves¢i plesalci in
se urimo v novih korakih. Po nekaj le-
tih vadbe nama gre Ze kar dobro. Na
zadnjem druzinskem slavju smo veliko
plesali. Vesela sva bila pohval, da naju
je lepo videti, kako se vrtiva po plesis¢u. »Ali hodita v
kaksno plesno solo?« so ugibali. Pa 3e res je!

Karolina in Boris

jetno druZenje
akokrat ucinek
podkrepil tudi
vojene plesne
t na plesis¢u in
> dodaten trud
) profesionalne

f Cistiine akcije \
Vsako leto med 22. marcem in 22. aprilom potekajo v Ljubljani

istilne akcije, ki jih organizirajo drustva, skupnosti stanovalcey, ce-
trtne skupnosti ali razli¢ne ustanove. Turisti¢no drustvo BeZigrad ze
tradicionalno izvaja vsakoletne Cistilne akcije v okolici Ple¢nikovega
stadiona in na Kardeljevi plos¢adi. VV Cetrtni skupnosti Bezigrad
smo letos akdijo organizirali v soseski BS3, kjer so se nam 5. aprila
— popoldan pridruzili prostovolici in JZ Mladi zmaji-CMC Bezigrad in
DCA Puhova ter nekaj ob¢anov. Glede na to, da mnogokrat slisimo,
| koliko je smeti v BS3, smo bili glede udelezbe obcanov kar neko-

| liko razocarani ... Mogoce je bilo tudi tokrat krivo »nestanovitno
vreme«. A pridne roke udelezencev so tisto popoldne nabrale kar
.| nekaj vre¢ odpadkov.

| Ob dnevu za spremembe - 7. aprila - so za Cistejso okolico poskrbeli
v Zavodu Bob in ocistili manjsih smeti obmogje Zupanciceve jame.
V soboto, 14. aprila, pa je med Kranj¢evo in Kozeljevo ulico potekala
istilna akcija pod okriliem Drustva zelenih nadzomikov Ljubljane. Zal
so imeli prav na tem obmogju udelezenci najve¢ dela, saj so nabrali
ve¢ kubi¢nih metrov smeti (za kar dva tovornjaka).

hvaljujemo, da

Prostor Vaclava Havla
Zasnaval Ent‘nisﬁ'ﬂ

. wﬂmmﬂﬂhmﬂﬂﬂal Shavenipe
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Prostor Vaclava Havla — prostor za dialog
16. marca je v Severnem mestnem parku (po novem Parku
literatov) potekalo odprtje prostora Vaclava Havla, ki sta ga
skupaj postavila Mestna obcina Ljubljana in Amnesty Inter-
national Slovenije. Postavitev podobnih prostorov po
svetu poteka v okviru programa Art for Amnesty in lju-
bljanski prostor je Ze petindvajseti po vrsti. Vaclav Ha-
vel je bil ¢eski dramatik, disident in predsednik najprej
Cekoslovaske in kasneje Ceske republike. Amnesty
International ga je, ko je bil zaprt, razglasila za zapornika
vesti in je bil leta 2003 prvi prejemnik nasega naziva
ambasador vesti. Prostor dialoga - leseno-medeninas-
to mizo z dvema stoloma — je zasnoval Borek Sipek,
¢eski umetnik in arhitekt predsednika Havla.

Marec 1618
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Delovanje zupnijske Karitas Bezigrad

Bezigrajska Karitas deluje v prostorih
Zupnisca na Kuzmicevi ulici 6.

Ker imamo na voljo samo en pros-
tor, prejemnikom pomoci razdeljujmo
le hrano, saj za obleko in obutev ni
prostora.

Hrano prejemamo od Skofijske
Karitas Ljubljana in iz intervencijskih
zalog EU. Razdeljevanje poteka vsako
prvo in tretjo sredo v mesecu, med 10.
in 12. uro. Trenutno imamo 170 pro-
silcev pomoci.

Poleg hrane prosilcem pomagamo
pri prosnjah za nakup Solskih potreb-
$¢in, za letovanje otrok, mladostnikov
in druzin na morju, pri nabavi kurjave
(tam, kjer je mozZnost individualnega
ogrevanja).

Pred boZi¢no-novoletnimi in veli-
kono¢nimi prazniki prostovoljci pri tr-

Pionirski dom - Center za kulturo mladih

.4 PIONIRSKI DOM

Prenovljeni  prostori na
Komenskega ulici 9 ponujajo

govinah Hofer kupcem delimo letake
in tako z njihovo pomocjo oz. darezlji-
vostjo naberemo veliko artiklov, ki jih
sicer ni v rednih paketih.

Glede na finan¢ne zmogljivosti po-
magamo prosilcem pri placevanju po-
loZnic za dodatno zdravstveno zava-
rovanje, za elektriko oz. stanovanjske
stroske in podobno.

Svetujemo tudi, kam naj se Se
obrnejo za pomoc¢ oz. jih usmerimo
na Center za socialno delo Bezigrad,
da dobijo potrebna potrdila o upra-
vicenosti do pomoci; ali na Zavod za
zaposlovanje v primeru njihove brez-
poselnosti. Posebna skupina so upo-
kojenci z nizko pokojnino in prejemni-
ki varstvenega dodatka, ki so Ze tako
upraviceni do pomoci.

Sodelujemo pri organizaciji do-

Tudi Vrtec Ciciban si je pri-
sluzil naziv Eko vrtec. Vse

brodelnih akcij v okviru bezigrajske
Zupnije, zbrani denar porabimo za pla-
Cevanje poloznic ali za nakup hrane,
kadar nam poidejo zaloge.

Nase delo je torej zelo pestro,
glede na razpolozZenje prejemnikov
vcasih tudi burno, a ne glede na vse
ga opravljamo z veseljem, uposteva-
je vodilo: vecja sreca je dajati kakor
prejemati. Delimo lahko le to, kar do-
bimo (in nase znanje in cas). Vsak od
nas - prostovoljk oz. prostovoljcev - pa
vedno lahko podari prijazno besedo in
nasmeh. Ta ni¢ ne stane, je pa vedno
dobrodosel.

Vsaka - tudi vasa pomoc - pri naku-
pu hrane bo vedno dobrodosla.

Zupnijska Karitas
Ljubljana-Bezigrad

Podpis Eko listine v Vrtcu Ciciban

nove moznosti izvajanja programov na podrocju umetniske
ustvarjalnosti - predvsem najmlajsih. V ¢asu delovanja so
prostori dostopni gibalno oviranim, pri¢akuje pa vas tudi
prijetno opremljena sprejemna pisarna.

Vse informacije boste nasli na spletni strani https://www.
pionirski-dom.si/. Programe sofinancirana MO Ljubljana.
Na Komenskega 9 izvajamo programe, ki pa so zaradi novosti
Se nezasedeni. VLJUDNO VABLJENI na pocitniSke delavnice
na malo drugacen in zabaven nacin. Vse informacije na
spletni strani

https://www.pionirski-dom.si/novice/poletne-pocitniske-
sole-2018.

PROSTI TERMINI:

Termin 7-11 let 9-12 let

JULI) 5 5

2.-6.7. Car odtisov SpanskKi film

9-13.7. [talijanski strip Nemska glasba

AVGUST

20.- 24.8. ZASEDENO Ritem in glasba

27.-31.8. UmetniSke Francoska
instalacije gotika

vriiae Giclvan
leto so se varovanke in varo-
vanci vrtca, njihovi starsi in
zaposleni skupaj pridno ucili o naravi, ravnanju z odpadki
in ponovni uporabi embalaZe; ustvarili so svoj vrticek in vse
dejavnosti tudi dokumentirali z video posnetki ter to prika-
zali na zanimivih razstavah.

Podelitev naziva Eko vrtec in podpis eko listine je sta po-
tekala 19. aprila. Mladi umetniki iz vseh Sestih enot vrtca so
pripravili zanimive predstavitve svojih enot in za obiskoval-
ce skupaj s vzgojiteljicami pripravili zdrave prigrizke.

Cestitke za pridobljeni naziv Eko vrtec!

Glasilo Cetrtne skupnosti Bezigrad MOL - Letnik 7 - . 1-maj 2018
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Nase zZivali - Skrb za pse in macke

S sloganom: »Bodi del resitve in ne
problema« so pred nekaj leti sloven-
ska drustva za pomoc¢ in zascito zivali
opozarjala na problematiko zapusce-
nih Zivali ter na prednosti sterilizacije
in kastracije mack in psov. V spomla-
danskem in poletnem casu se v nasih
zavetiSCih za zivali ponovno zelo pove-
Ca Stevilo zapuscenih Zzivali, prav tako
pa zavetiS¢a postanejo zaCasni dom za
Stevilne neZelene macje in pasje mla-
dice.

Pasji in madji lastniki smo dolzni
odgovorno skrbeti za svoje Stirinozne
prijatelje. ZaZeleno je, da imajo mac-
ke cip, enako kot psi, ki ga po zakonu
morajo imeti. S pomocjo Cipa izgublje-
ne zivali veliko lazje najdejo lastnika,
v pomoc pa je tudi veterinarjem. Prav
tako je pomembno, da poskrbimo za
sterilizacijo oz. kastracijo mack in

POGOVORNA
SKUPINA ZA STAREJSE
VABI NA SRECANJA

Imas najmanj 60 let?
Se rada/rad pogovarjas?

Je tvoja ideja pogovora vec kot de-
bata o vremenu, teZavah z zdravjem
ali politiki?

Dobivamo se
ob torkih ob 16.15
v KnjiZnici reci
na Belokranjski 6 v Ljubljani

(Savsko naselje - v prostorih Doma
skupnosti, nasproti knjiznice Sa-
vsko naselje, vecC informacij na tel.
$t. 031 341 691).

Skupinica je nova in se lahko razsiri
s Se nekaj ¢lanicami ali ¢lani. TeZi pa
k temu, da postane trajna skupina
novih prijateljic in prijateljev, starih
nad 60 let, za pogovore o razli¢nih
zivljenjskih temah. Po Zelji in moz-
nostih bomo obcasno povabili ka-
kega zanimivega gosta ali se skupaj
kam podali.

Skupino moderirava prostovoljki iz
Medgeneracijskega drustva Tromo-
stovje.
Prisrcno vabljeni!
Jasmina in Marusa

psov, Ce se z vzrejo ne Zelimo ukvarjati
ali zanjo nimamo pogojev. S sterilizaci-
jo in z kastracijo mack in psov:

e preprecujemo neZelena legla zivali,

e zmanjSujemo agresivno vedenje -
predvsem »macje boje« in poskodbe,
ki so posledica le-teh,

zmanjSujemo potepanje in izgube
zZivali (ter posledicno tudi prometne
nesrece ali smrt Zivali),
prepreCujemo 0z. mocno zmanjSu-
jemo moZznost za Sirjenje mnogih
bolezni, ki so lahko Zivljenjsko ne-
varne. Slednje so posebej pogoste
med mackami, ki se velikokrat gib-
ljejo na prostem - predvsem Sirje-
nje »macjega aidsa« (FIV - Feline
Immunodeficiency Virus) in macje
levkemije (FeLV - Feline leukemia
Virus) - bolezni se ne prenasata na
ljudi; zmanjSujemo pa tudi moznost

DEFIBRILATOR m

MESTNA OBCINA LJUBLJANA
VAS VABI NA DELAVNICO

TEMELJNI POSTOPKI
OZIVLJANJA IN PRIKAZ
PRAVILNE (VARNE) UPO-
RABE DEFIBRILATORJA

V CETRTEK, 24. MAJA 2018, OB
18. URI V PROSTORIH PGD TO-
MACEVO-JARSE, TOMACEVO 16

Defibrilator je naprava, s katero
lahko reSimo

Cloveku ‘
Zivljenje ,

ob sr¢nem h
zastoju! % rE
Predstavili L e &
vam bomo -

postopke oZivljanja, dejavnike tve-
ganja sréno Zilnih obolenj ter vas
naucili, kako defibrilator pravilno
(varno) uporabljati.

Opravljali bomo tudi brezplacne
meritve krvnega tlaka, sladkorja in
holesterola.

Prosimo, da svojo udelezbo spo-
rocite v pisarno Cetrtne skupnosti
Bezigrad, tel. 01 236 25 37.

VSTOP PROST
PRISRCNO VABLJENI!

g - s @ -
o gy @<
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‘ Zavetigée Ljubljana

Sirjenja bolezni, ki se lahko prenese-
jo z zivali na ¢loveka (npr. mikrospo-
rijo). Manj je tudi rakavih obolenj in
drugih bolezni.

Ce se odlocate o tem, da bi postali
lastnik psa ali macke, preverite v zave-
tiscih za zapuscene zivali. V Zavetisc¢u
Ljubljana - Gmajnice (http://zaveti-
sce-ljubljana.si/, tel. st. 01 256 02 79)
vam bodo svetovali glede izbire psa ali
macke, v primeru posvojitve pa tudi
glede vzgoje. Vse zivali, ki jih oddajajo,
so veterinarsko pregledane, zajedavci
so odpravljeni, imajo vstavljen ¢ip in
so registrirane ter so sterilizirane oz.
kastrirane.

VAJE ZA URJENJE
SPOMINA IN
POZORNOSTI -
MOZGANSKI FITNES

Brezplaé¢na delavnica za vse
generacije!

Svoje delo in spozna-
nja nam bo predsta-
vila Jasmina Lam-
bergar, mednarodna
certificirana trenerka spomina.

MozganskKi fitnes zaobjema urjenje
spomina in pozornosti, koncentra-
cijo, sprosc¢anje in tehnike pomnje-
nja. Te dejavnosti pozitivno vplivajo
na proces pomnjenja, ustvarjalnost,
komuniciranje, pocutje in vsako-
dnevno Zivljenje.
V SREDO, 23. MAJA 2018,
OB 18. URI

v prostorih CS BeZigrad, Dunajska
101, sejna soba

Prosimo vas, da svojo udelezbo

sporocite v pisarno CS BeZigrad,

tel. St. 01 236 25 37 ali na mail:

mol.bezigrad@ljubljana.si

VABLJENI!

b' #T
St

[ 1
T
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Vrtec Jelka

Vrtec Jelka je javni zavod, v katerem na
petih lokacijah skrbimo za 509 otrok
od 11. meseca do vstopa v Solo. V var-
nem in ljube¢em okolju vzgajamo otro-
ke za Zivljenje in skrbimo, da se v vrtcu
dobro pocutijo. Skrbimo, da imajo ot-
roci mozZnost uresnicevati svoje pra-
vice, ob tem pa jih vzgajamo za odgo-
vornost in samostojnost. Vsi vpleteni
v otrokovo Zivljenje zagotavljamo kar
najboljSe pogoje za rast, celovit razvoj
in igro vseh vkljucenih otrok. V sode-
lovalnem duhu skrbimo za dobre med-
sebojne odnose v kolektivu in s starsi,
za stalni profesionalni razvoj vseh za-
poslenih, timsko delo in dvig kakovosti
predsolske vzgoje. S strokovnim de-
lom ter inovativnim pristopom skupaj
rastemo in postajamo odlicen vrtec.
Zivimo vrednote in jih privzgajamo ot-
rokom. Posredujemo jim znanja, razvi-
jamo kriticno misljenje, ustvarjalnost,
nadarjenost, strpnost in solidarnost.

Vrtec Jelka je aktivno vkljucen v
okolje, v katerem deluje. S ciljem nare-
diti naSe mesto prijetnejse za Zivljenje
in delo vseh, od najmlajSih do najsta-
rejSih, gojimo odlicno prakso vzgoje
za viSjo ekoloSko zavest in globalno
odgovornost. V vseh enotah z otroki
skrbimo za zelenjavno zeliS¢ne vrticke.
V procesu sodelovalnega ucenja razvi-
jamo spostljiv in odgovoren odnos do
Zive in neZive narave na vseh ravneh
vrtca ter tako aktivno prispevamo k
ohranjanju in razvoju zelene Ljubljane.
Spodbujamo zdrav nacin Zivljenja za
otroke, starSe in zaposlene.

Vzgajamo v duhu Ziveti v kakovo-
stnem sobivanju drug z drugim v skup-
nosti in spodbujamo otroke k spozna-
vanju in sprejemanju drugacnosti kot
delu splosne pestrosti tega sveta.

Veliko pozornosti namenjamo
medgeneracijskemu sodelovanju. V vr-
tec vabimo starejSe obcane, babice in
dedke, ki se druZijo in igrajo z otroki,
jim predstavijo stare obicaje in berejo
pravljice. Radi obiS¢emo tudi medge-
neracijski center Simbioza.

Otroci pogosto nastopajo in z raz-
licnimi glasbeno plesnimi to¢kami raz-

14

& VRTEC JELKA

veseljujejo in bogatijo Zivljenje starSev
in drugih sokrajanov.

Obiskujemo in se druzimo =z
Varstvenim centrom Soncek, saj teZi-
mo k oblikovanju strpne druZbene in
socialne klime ter skupaj oblikujemo
inkluzivno okolje, v katerem lahko so-
bivamo vsi. Oni pa nam obiske z vese-
ljem vracajo.

0Odli¢no sodelujemo tudi z Gasilsko
brigado Bezigrad, ki jo otroci obiSce-
jo veckrat letno, pogosto nas obiscejo

Jesenski tek

* 2 BDROMETS
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Teden otroka
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zigrad in Mestnega redarstva Ljublja-
na, ki otrokom prikazejo svoje delo.
Uspesno sodelujemo tudi s knjiznico
Bezigrad, osnovnimi Solami, srednjo
vzgojiteljsko Solo in gimnazijo, Peda-
gosko fakulteto. Z otroki obiskujemo
gledaliS¢a, muzeje, Narodno galerijo,
Ljubljanski grad, trznico, Tivoli ter dru-
ge koticke nasega mesta. Vozimo pa jih
tudi na izlete iz Ljubljane in na dogod-
ke, kot sta Festival Sporta in smucarski
skoki v Planici, na Sportni tabor v Gozd
Martuljek in letovanje v Umag.

Tradicionalno organiziramo aktiv-
nosti ob tednu mobilnosti, Cistilne ak-
cije, dajemo pobude in se vklju¢ujemo
v razlitne dejavnosti, ki nam jih omo-
goca nasSe mesto.

V okviru sodelovanja z lokalno
skupnostjo obiskujemo tudi telovadni-
ce na razli¢nih lokacijah in vsakodnev-
no izvajamo gibalne aktivnosti. Vsako
leto dobimo nagrado za najbolj Spor-
ten vrtec, ki nam ga podeli Ministrstvo
za izobraZevanje, znanost in Sport.

Veliko pozornosti namenjamo tudi
zdravemu nacinu Zivljenja in zobozdra-
vstveni preventivi. Skrbimo za zdrave
in uravnoteZene jedilnike z lokalno
pridelanimi in ekoloSkimi proizvodi.

Ob zakljucku Solskega leta Ze dva-
najsto leto zapored tradicionalno orga-
niziramo prireditev Dan Vrtca Jelka, na
zunanjih povrsinah Policijske akade-
mije v Tacnu. V sodelovanju s Policij-
sko akademijo, policisti, gasilci, redarji,
znanimi Sportniki ter drustvi priprav-
ljamo Stevilne delavnice za druZine s
predsolskimi otroki.

Letos bo ta dogodek 31. maja z za-
Cetkom ob 17. uri. Vabljeni, da se nam
pridruzite tudi vi in z nami preZivite
prijetno popoldne.

Nada Verbic,
ravnateljica Vrtca Jelka

"

predstavitev
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Zasluzni profesor
akademik dr. Janko Kos

Akademik prof. dr. Janko Kos je literar-
ni zgodovinar in teoretik. Bil je profe-
sor na Filozofski fakulteti v Ljubljani
- Oddelek za primerjalno knjiZevnost
in literarno teorijo. Je avtor Stevilnih
knjig in razprav s podrocja literarne
teorije in zgodovine, estetike in filo-
zofije. Za svoja dela je prejel prestizne
nagrade: nagrado Kidric¢evega sklada,
Red zaslug za narod s srebrnimi Zarki,
Zoisovo nagrado in veliko priznanje
Filozofsko plaketo za pedagosko delo.

Kaksno delovno rutino ima clovek,
da uspe vse to ustvariti?

Glavno je privajenost na delo, ki
sem jo podedoval po ocetu kiparju. Moj
delovni urnik je sicer zelo zmeren, de-
lam samo tri ure na dan, nato pocivam,
ko koncujem kaksno delo, pa moram
vzdrZati do poznega vecera. Nikoli ne
delam ponoci! PiSem na klasicen pi-
salni stroj, se pravi, da se ne razumem
prav nic¢ na digitalizacijo.

Ce se obrnemo v preteklost, kako
sta osebnosti vasih starsev vplivali
na vas in kako je vplivalo vzdusje
doma na izbor vase poklicne poti?
Ker smo bili umetniska druzina, je
vsaj mene, edinega med tremi sinovi,
od vsega zacetka privlac¢ila umetniska
dejavnost, polagoma predvsem litera-
tura, ampak bolj kot literatura eseji-
sti¢na kritika in polagoma znanstveno
delo. V nasi druZini je bila literarno
usmerjena mati Katka, ampak pred-
vsem kot bralka romanov. Tu moram
omeniti Se to, da je bil brat Marko v
mladih letih tudi literarni pisec, kar pa
je polagoma opustil, ko se je obrnil k
tehniki, vendar je v svojih poznih letih
objavil obseZni roman Slike v zrcalu.

Vemo, da je v vaSem sorodstvu ve-
liko literatov in umetnikoy, ali je to
prenasanje duhovne ali umetniske
dediscine iz roda v rod, je morda
nadgradnja v enem rodu?

Kolikor vem, v starejsi Kosovi rodo-
vini ni bilo nobenih umetnikov in lite-
ratov. Prvi je bil Sele oce Tine Kos kot
kipar. Ostalih sorodnikov po tej strani
je bilo Se vec. Predvsem je to Dane Zajc,
moj bratranec po ocetu. O njem piSem
natanc¢no v knjigi spominov Umetniki
in meS$c¢ani. Zanimivo pa je, da je po

Danetovi strani vstopilo v slovensko
literaturo kar nekaj zanimivih pripove-
dnikov, pesnikov in esejistov. Najprej
Danetov prvi sin Zlatko, ki je postal
zanimiv prozaist. Njegov drugi sin Le-
nart je znan po svojih romanih iz so-
dobnega slovenskega okolja. Danetova
vnukinja NeZa je prav tako zanimiva
pesnica, literarna poznavalka zlasti ru-
ske literature, pesnice Ane Ahmatove.
Sicer je pa iz naSe oZje druzine izSel sin
Matevz, ki je viden literarni zgodovinar
in interpret tako literarnih kot filozof-
skih del. Tudi Igor BratoZ, z naso Tinko,
je ne samo literarni in kulturni novinar,
temvec¢ tudi avtor modernisti¢ne pro-
ze 90. let. In tudi snaha Zenja Leiler je
komparativistka in v enakem poklicu.

Fascinantni opus monografij, kar
33 enot. Katera od teh vam je naj-
bolj pri srcu, s kom ste se najraje
ukvarjali?

0d vsega zacetka sem se posvecal
predvsem PreSernu. Iz tega je nastalo
vsaj pet knjig. V njih sem se ukvarjal z
manj znanimi stvarmi njegovega dela.
V 60. letih sem bil med uredniki Can-
karjevega zbranega dela, od tega casa
sem objavil vec razprav o Cankarju, po
moznosti o tistih problemih njegove
dramatike in pripovedniStva, ki so se
mi zdeli Se ne dovolj pojasnjeni. Iz teh
razprav je nastala knjiga Misliti Can-
karja, ki je izSla pred kratkim. Ker sem
komparativist, sem se ves ¢as ukvar-
jal s svetovno literaturo, rezultat tega
je bila knjiga Svetovni roman. Ob tem
pa je bila moja naloga raziskovati po-
vezave slovenske knjiZevnosti z evrop-
sko in svetovno. Iz tega je nastalo delo
Primerjalna zgodovina slovenske lite-
rature. Pozoren sem bil zlasti na spod-
bude, ki jih je iz tujih literatur prejemal
Cankar, npr. Shakespeare, Cervantes,
Ibsen, Dostojevski in drugi. Ob teh raz-
iskavah se mi je razvila tudi pozornost
za socialne temelje nase literature, o
tem govori knjiga Sociologija sloven-
ske literature.

Kaj Vas je privedlo do pisanja lite-
rarnega dela samoizpovedi, spomi-
nov ali ste cutili notranjo potrebo
po samoizpovedi?

Moram priznati, da sem zelo zadr-
Zan do neposrednega izpovedovanja o
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intervju

samem sebi in bi tezko po lastni inici-
ativi napisal nekakSne spomine. To se
je vendarle zgodilo, ko me je urednik
Beletrine, g. Mitja Cander, nagovoril
na podobne spominske knjige, kot mu
jih je obljubil Ze Taras Kermavner. V
zelo kratkem Casu sta nastali dve knji-
gi takih spominjanj, osebni spomini,
vendar razli¢ni. V prvi knjigi Umetniki
in meScani sem obnavljal otroske in
mladostne spomine, o svoji druZini,
sorodnikih, predvojnih in vojnih casih,
o dorasc¢anju po vojni, zlasti pa o novih
prijateljih in znancih iz literarnega sve-
ta. Ta knjiga je torej sporocilo o nasih
zasebnih usodah. Druga knjiga Ideolo-
gi in oporecniki je drugacna. Poroca o
tem, kako smo pripadniki naSe gene-
racije sodelovali v kulturnih, literar-
nih in celo politi¢nih konfliktih od leta
1950 pa do zadnjih desetletij. Ta knjiga
je torej posvecena nasemu javnemu
Zivljenju, literarnim in delovnim toko-
vom, skozi katere smo §li, med drugim
tudi politicnim napetostim, ki so nas
spremljale.

Vcasih se zdi, da bi se moral krea-
tivni literarni duh nasega casa bati
sence globalne tehnologije. Kako
vidite nas sodobni Cas iz tega zor-
nega kota?

O tem teZzko sodim. Sem izrazito
klasi¢en pisec in bralec, od nekdaj sem
ljubitelj knjig, ki jih lahko vzamem v
roke, jih doZivljam ne samo po duhov-
ni vsebini, ampak tudi kot fizi¢ne pred-
mete. Mislim, da je to za pravega ljubi-
telja literature nujno. Zdi se mi, da tudi
znanstveniku za raziskovanje literatu-
re ne more zadostno sluziti digitalna
tehnologija, glavno je vendar poznava-
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nje smisla celote, to pa je mogoce samo
z analizo in sintezo temeljnih virov.

Ali verjamete, da nasi otroci kljub
obsedenosti s tehnologijo ne bodo
pozabili vzeti v roke tiskane knjige
in sanjati zgodbe oziroma si ustva-
riti svoj fantazijski svet?

Kar pa zadeva mlade bralce, so
stvari precej zapletene. Od literature
in branja jih je zacela odvracati ze TV,
s ¢imer se potrjuje teza, da se koncuje
obdobje Gutenberga - tiskane besede
- in da nastopa ¢as podobne, le vecje
nevarnosti za branje, je seveda digital-
na tehnologija, ki je nespodbudna za

DDiiV 1 Ew
Ev TOpoOE ence
v Hi#i Evropske unije v Liubljani

Imate vprasanje o Evropski uniji?
Vas kot podjetnika zanima ¢ezmej-
no poslovanje? IScete prostor za
izvedbo dogodka, ki je namenjen
politikam in vsebinam EU, ali pa bi
pri nas radi interaktivno doziveli
Evropo in se fotografirali pred zna-
nimi evropskimi motivi? Vabljeni v
Hiso EU na Dunajski 20 v Ljubljani.
Vse nase storitve so brezplacne.

HiSa EU je vstopna tocka za vse, ki
iScete informacije o Evropski uniji.
Na vasa vprasanja bomo odgovorili
osebno, po telefonu ali elektronski
posti. Imamo brezplacne publikacije
z razli¢nih podrocij delovanja unije, od
stripov in otroSkih knjig do splosnih
predstavitev evropskih politik.

Ce organizirate aktivnosti, povezane
z EU, lahko pri nas brezplacno naja-
mete konferencne prostore. Za or-
ganizirane skupine izvajamo splosne
predstavitve o Evropski uniji, skozi
vse leto pripravljamo tudi $tevilne do-
godKke in prireditve.

Prav vse pa Se posebej vabimo, da
se na raziskovanje EU podate z obi-
skom nasega multimedijskega cen-
tra DOZIVI EVROPO.

Interaktivne medijske postaje v cen-
tru Dozivi Evropo vam na dostopen in
igriv nacin predstavijo Evropski parla-
ment, Evropsko komisijo in Evropsko
unijo v celoti ter vam omogocijo edin-
stven vpogled v procese odloc¢anja na
ravni Evropske unije. S prikazanimi

16

dojemanje vecjih smiselnih celot in po
nekih raziskavah se z mnogimi Solarji
to Ze dogaja. Kot vedno so pa vendar-
le tudi v teh generacijah posamezniki,
zlasti dekleta, ki ohranjajo potrebo po
branju, ker nosijo v sebi sposobnost

doZivetij.

Kot eminentni profesor v pokoju,
katerih Studentov se najbolj spomi-
njate?

Teh Studentov je bilo zelo veliko,
nekaterih se zelo rad spominjam, ko
jih srecujem zasebno ali pa kot vidne
predstavnike javnega Zivljenja, ne

prakti¢nimi primeri in projekti boste
spoznali, kako odlocitve Evropskega
parlamenta in drugih evropskih insti-
tucij vplivajo na vsakdanje Zivljenje
evropskih drZavljanov. Obiskovalci
imate moZnost spremljati delo evrop-
skih poslank in poslancev ter jih ne-
posredno kontaktirati. Vsekakor pa ne
smete izpustiti fotografske kabine, v
kateri se lahko fotografirate z izbranim
ozadjem in s pomocjo rekvizitov po-
snamete svojo izvirno fotografijo.

Hisa Evropske unije
Informacijsko sredisce in
multimedijski center DoZivi Evropo

Dunajska cesta 20
1000 Ljubljana

E: info@hisaeu.si
T: 012528843

Odprto ob delovnikih: 9.00-18.00

ﬁ) Odkrivaj
~ EU

V Hisi EU potekajo skozi vse leto
stevilni dogodki in prireditve. Le-
tos pripravljamo tudi posebno se-
rijo desetih evropsko obarvanih
druzabnih dogodkov pod skupnim
imenom OdKkrivaj EU.

samo v kulturi in literaturi, ampak tudi
kot socialne in politi¢cne delavce. Med
njimi so nekateri pomembni avtorji
slovenske poezije, pripovednistva, ese-
jistike in seveda predstavniki primer-
jalne knjiZevnosti in literarne teorije,
ki nadaljujejo ne samo moje delo, am-
pak tudi prizadevanja utemeljiteljev te
vede pri nas, Antona Ocvirka in Dusa-
na Pirjevca.

Spostovani gospod profesor,
zahvaljujem se vam za izcrpen,
poglobljen in zanimiv pogovor. Ze-
lim vam $e veliko kreativnega duha
v prihodnosti.

Jelka Zugelj

dogodki

Dogodki potekajo na drugi Cetrtek v
mesecu (razen julija in avgusta) in so
tematsko razdeljeni v tri okvirne sklo-
pe. Evropa vtisov izpostavlja Bolgarijo
in Avstrijo, drzavi €lanici EU, ki v letu
2018 vsaka Sest mesecev predsedujeta
Svetu Evropske unije. Evropa kulture
osvetljuje izbrane dosezke evropske
kinematografije, literature in arhitek-
ture, namen Zabavne Evrope pa je
na igriv nac¢in pokazati razlike, podob-
nosti ali posebnosti razlicnih vidikov
Zivljenja v EU. Natancnejse informaci-
je o posameznih dogodkih objavljamo
sproti na spletni strani Predstavnistva
Evropske komisije v Sloveniji: ec.euro-
pa.eu/slovenia.

Polovico dogodkov smo Ze izvedli, do
konca leta 2018 pa napovedujemo Se
naslednje:

¢ 14.junij 2018 |
Predstavljamo Avstrijo

e 13.september 2018 | Projekcija
filma Druga stran upanja

e 11. oktober 2018 | Stand up 4 EU,
Evropa skozi o¢i komikov

e 8.november 2018 | Rime v Rimu,
Poezija v Hisi EU

e 13. december 2018 |
Projekcija filma Necista kri

Udelezba na vseh dogodkih je
brezplacna, prosimo pa, da jo pred-
hodno potrdite na povezavi: bitly/
OdkrivajEU.

Mito Znidarko
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Draga krvodajalka,
dragi krvodajalec!

Obmotno zdruzenje
Ljubljana

Ob dnevu slovenskih krvodajalcev
(4. junij) in svetovhem dnevu Kkrvo-
dajalstva (14. junij) se Zelimo zahva-
liti vsem, ki se zavzemate za najvisje
vrednote solidarnosti in socutja do
socloveka. Dajati del sebe za Zivljenje
drugega osmislja Zivljenje na prav po-
seben nacin. Je pravzaprav darilo, ki ga
vsak krvodajalec podari tudi samemu
sebi. Zelimo vam, da bi vas ta odlo¢i-
tev napolnjevala s ponosom in zado-
voljstvom.

Vse krvodajalke in krvodajalce,
prostovoljke in prostovoljce RKS-0Z
Ljubljana vabimo, da se udeleZite nas-
lednjih brezplac¢nih predavanj/delav-
nic:

* 4.6.2018,0d9.00 do 11.00:
Cuje¢nost (Marijana Tepina, mag.
zakon. in druz. Stud.)

* 6.6.2018,0d9.00 do 12.00:
delavnica temeljnih postopkov
ozivljanja z uporabo AED (Polona
Svigelj, dipl. med. ses.)

e 7.6.2018,0d 9.00 do 11.00:
Custva in ljubezen (Katarina
Majerhold, filozofinja, publicistka,
scenaristka in urednica)

e 7.6.2018, 0d 16.30 do 19.30:
delavnica temeljnih postopkov
ozivljanja z uporabo AED (Polona
Svigelj, dipl. med. ses.)

» 8.6.2018,0d9.00 do 10.30:
darovanje organov in tkiv po smrti
(Polona Svigelj, dipl. med. ses. in Pe-
ter Tisler po transplantaciji ledvice
in trebusne slinavke)

e 11.6.2018, 0d 9.00 do 11.00:
Cuje¢nost (Marijana Tepina mag.
zakon. in druz. Stud.)

e 11.6.2018, 0d 16.30 do 17.30:
Darovanje organov in tkiv po smrti
(Polona Svigelj, dipl. med. ses. in
Matija Mavri po transplantaciji
ledvice in jeter)

e 12.6.2018, 0d 16.30 do 19.30:
delavnica temeljnih postopkov
ozivljanja z uporabo AED (Polona
Svigelj, dipl. med. ses.)

e 14.6.2018, 0d 9.00 do 12.00:
delavnica temeljnih postopkov
ozivljanja z uporabo AED (Polona
Svigelj, dipl. med. ses.)

Prosimo, da svojo udeleZbo na iz-
branem terminu predavanja/delavni-
ce potrdite ge. Poloni Svigelj na e-mail:
polona.svigelj@rdecikrizljubljana.si
ali na telefonsko stevilko: 01 62 07 290
do cetrtka, 31. maja 2018.

V enotah Mestne knjiznice
Ljubljana za Bezigradom se bodo
v prihajajo¢ih mesecih zvrstili
naslednji dogodki:

Razstava likovnih ustvarjalcev Uni-
on 04 - med 22. majem in 2. junijem
v preddverju Slovanske knjiZnice,
Einspielerjeva 1.

Tudi v letoSnjem maju si bo mogoce
ogledati razstavo del ljubiteljskih sli-
karjev skupine UNION 04. Likovna raz-
stava je prikaz dela slikarskih talentov,
ki so se s slikanjem zaceli ukvarjati
Sele po koncani poklicni poti, a njiho-
va ustvarjalnost vedno pritegne veliko
pogledov. Skupina ustvarja pod men-
torstvom mag. Urse Vidic.

Odprtje razstave bo 22. maja ob 19.00
v preddverju knjiZnice.

Povezovalno vodenje - Marjan
Racnik - v torek, 22. maja, ob 18.00 v
dvorani Knjiznice Bezigrad, Einspie-
lerjeva 1.

Na delavnici boste lahko izvedeli, kak-
Sen vpliv ima na razvoj podjetja ali
organizacije povezovalni nacin vode-
nja. Se posebej je dobro, da ves¢ine za
povezovalno vodenje izboljSajo mene-
dZerji, vodje in upravljalci sistemov.

V sodelovanju s Slovenskim drustvom
za nevrolingvisticno programiranje.

Ljubljana v gibljivih slikah: prome-
nada, glasba in ples - Dusan Hren -
torek, 29. maja, ob 19.00, v dvorani
Slovanske knjiznice, Einspielerjeva 1.
Majski domoznanski vecer bo posve-
Cen ljubljanski promenadi, glasbi in
plesu. Najprej si bomo ogledali odlom-
ke diplomskega dokumentarnega filma
o ljubljanski promenadi, ki nosi naslov
Od Kneippa do kofeta s smetanco in
nazaj (reziser: Amir Muratovié¢, 1992).
Nato bo sledil pogovor z glasbenikom
ter televizijskim reZiserjem in uredni-
kom Dusanom Hrenom, ki ga bo po-
vezoval Jurij PrimoZic.

Popoldan z Igroteko in KnjiZnico dr.
France Skerl - cetrtek, 31. maj, od
12.30 - KnjiZnica dr. France Skerl,
Vojkova 87a.

Pridruzite se nam na prijethem po-
poldnevu na zelenici pred knjiZnico.
Pripravili smo pester program - med
drugim boste lahko obiskali knjiZnico
na prostem, si izbrali knjigo iz darov
ali se udelezili katere izmed raznolikih
delavnic. Vabljeni obiskovalci vseh ge-
neracij!
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r knjiinica

ljubljana
Pulj pred prvo svetovno vojno - med
7.in 30. junijem v preddverju Slovan-
ske knjiZnice, Einspielerjeva 1.
Gostujoca razstava, ki jo je pripravila
Nadia Buzleta iz Gradske knjiZnice i ¢i-
taonice Pula, je nastala ob 100-obletni-
ci prve svetovne vojne (1914-1918).
Povzema najpomembnejSe trenutke
enega najperspektivnejsih obdobij v
zgodovini Pulja.
Odprtje razstave bo 7. junija ob
18.00 v preddverju knjiZnice.

Matura‘18, priprave na jesenski rok
- pricetek v ponedeljek, 20. avgus-
ta, ob 18.00 v dvorani KnjiZnice Be-
Zigrad, Einspielerjeva 1.

Te jeseni Caka Se matura ali si zeli$
popraviti oceno iz znanja slovensci-
ne? Na avgustovskih delavnicah bomo
ponovili vse o romanih UbeZni delci
Anne Michaels in Pomladni dan Cirila
Kosmaca, ki sta podlaga za maturitetni
esej. Ogledali si bomo tudi drugo izpi-
tno polo in se pogovorili o posebnostih
ustnega dela na maturi.

Srecanja bo vodila Tanja Tomsi¢, pro-
fesorica slovenscine na gimnaziji in zu-
nanja ocenjevalka na maturi.

Datumi delavnic:

e ponedeljek, 20. 8. - O maturitetnih
knjigah: Anne Michaels: Ubezni delci
in Ciril Kosmac¢: Pomladni dan

e torek, 21. 8. - O razpravljalnem in
interpretativnem eseju ter o zna-
Cilnostih in posebnostih besedilnih
vrst na maturi

e sreda, 22. 8. - Ponovitev jezikovnih
znanj in o posebnostih ustnega dela
mature.

Vabljeni!
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Mladi zmaji Bezigrad
napovedujemo:

MLADI

JAVHI ZAVOD MLADI IMAIN
(CENTER ZA KAKOVOSTHO
PREZIVLIAMAE PROSTEGA
CASAMLADIH

e delavnice Jaz. Ti. Mi. drusStva Spre-
memba.si, ki bodo 1., 8., 15., 22. in
29. junija, potekale pa bodo od 16.
do 18. ure,

o Sportne delavnice z Dorotejo bodo
potekale 1., 8., 15. in 22. junija od 17.
do 18. ure na Zelencu,

e 14+ je zakon je druZenje za starejSe
od 14 let in poteka vsak petek in dve
soboti v mesecu (16. 6. in 30. 6.) od
18.do 21. ure,

e Ustvarjamo s Petrom Gabrom, 21. in
28.maj, 5. junij, od 14. do 19. ure.

e delavnica Izbube v metulja je ustvar-
jalna delavnica za duso in telo, ki bo
potekala 5., 12., 19. in 26. junija od
16.do 18. ure.

e delavnice improvizacijskega gledali-
$¢a bomo imeli 6., 13., 20. in 27. juni-
ja, od 18. do 20. ure.

Med poletnimi pocitnicami imamo
odprto vsak dan od 14. do 20. ure.

Napovedujemo pouli¢ni festival
Biti mlad je zakon.

Dogodek se bo odvijal na »Zelen-
cug, to je med Trebinjsko ter Puhovo
ulico. Dogajalo se bo v torek, 30., in
sredo, 31. avgusta od 14. do 19. ure.

V primeru, da bi nas presenetil dez,
bo program potekal v prostorih MLA-
DINSKEGA CENTRA BEZIGRAD Mla-
dinc na Vojkovi 73.

Javni zavod Mladi zmaji

Cetrtni mladinski center BeZigrad
Vojkova 73

1000 Ljubljana

www.mladizmaji.si

FB: Mladi zmaji Bezigrad

Zavod IZRIIS ze 15 let izvaja
programe na podrodju primarne
preventive preprecevanja
zasvojenosti in varovanja zdravja
otrok in mladostnikov.

@ ZAVOD IZRIIS

V tem okviru izvaja tudi programe,
ki so namenjeni razlicnim ciljnim
skupinam (otroci in mladostniki,
mladi starsi, druzine, medgenera-
cijska druZenja). Programe podpi-
rajo Ministrstvo za zdravje, Mestna
obcina Ljubljana, Zavod IZRIIS in
druge organizacije, zato so za vse
udeleZence brezplacni.

KREPITEV STARSEVSKIH KOMPE-
TENC - IZBERI ZDRAVO ZIVLJENJE!

e Cetrtek, 24. maj 2018: 10.00-12.00,

Cetrtna skupnost Bezigrad, Vojkova 1
o Cetrtek, 28. junij 2018: 10.00-12.00,

Cetrtna skupnost Bezigrad, Vojkova 1
Mamice in o¢ki na porodniskem dopu-
stu, vabimo vas na klepet in druZenje
o izzivih in veselju starsevstva. Pod
strokovnim vodstvom bomo obravna-
vali prehrano dojeCe matere, uvajanje
meSane hrane in kako z dojenckom na
morje - priprava na voznjo in pot. Va-
bljeni v druzbi najmlajsih!

DRUZINSKI CENTER OAZA - DISECI
VRTICEK

e MAJ: od ponedeljka do petka: 19.30-
20.00, Druzinski center Oaza, Cerne-
tova 20

Skupaj bomo zasadili vrt z jagodami,

disavnicami in roZicami. Opazovali bo-

mo rast nasega pridelka, ga zalivali
ter spoznavali posajene rastline. Letos
bomo cas namenili tudi spoznavanju

Cebel in njihovi pomembni vlogi opra-

Sevanja.

DRUZINSKI CENTER OAZA - MAJA
DOGAJA! (DELAVNICE OSEBNOSTNE
RASTI ZA OSNOVNOSOLCE)

e MAJ in 1.-8. JUNI]: ponedeljek-pe-
tek: 17.00-19.00, Druzinski center
Oaza, Cernetova 20, Ljubljana-Siska

Spoznavali bomo svoje dobre lastnosti

ter pomen prijateljstva, druzine in po-

vezane skupnosti. Seveda bo cas tudi
za druzabne in Sportne igre na pros-
tem ter ustvarjanje.

Beljaska ulica 28, 1000 Ljubljana
info@izriis.si, www.izriis.si

Bezigrajska galerija 2

Marusa Sustar
Globoko nad nami
Slike 2007-2015

16. maj - 30. junij 2018

Marusa Sustar, Zahodno od nas, 2009, olje na platnu,
130 x 190 cm (foto Marko Tusek)

Svet videnja Maruse Sustar od
blizu in tako od dale¢

Njena miselna potovanja nam prib-
lizujejo ljudi, ki jih hkrati vidimo na
skoraj neskon¢nih zemljevidih planeta
Zemlja. V pokrajinah, ki so tudi nam
znane, avtorica slika prizore z ljudmi
v neskonc¢nih pokrajinah. Na nekaterih
njenih slikarskih podobah so podobne
zemljevidom.

Na drugih izmisljenim pokrajinam
ali urbanim prostorom za katere je
znacilna zasnova slike v obliki mreze.
Njena dela imajo zasnovo, ki spominja
na zemljevide, poglede od iz ptic¢je per-
spektive, poglede, ki nam jih omogoca-
jo fotoaparati in sodobni elektronski
vizualni aparati, ki omogocajo pregled
nad vsem (SVETOM).

Kustos razstave: Milos Basin

Marusa Sustar se je rodila 6. aprila
1977 v Kranju. Med letoma 1996 in
1998 je obiskovala Akademijo za likov-
no umetnost v Ljubljani - smer indu-
strijsko oblikovanje, nato pa smer sli-
karstva, ki jo je zakljucila leta 2006 pri
profesorju Zmagu Jeraju ter leta 2016
zakljucila Se podiplomski studij slikar-
stva pri prof. Gustavu Gnamusu. Zivi na
Macah.

Bezigrajska galerija 2, Vodovodna 3,
1000 Ljubljana T+386 01 4366 957,
4364 057,M 070 551 941

bezigrajska.galerija@mgml.si
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NAS BEZIGRAD

V Ljubljani spodbujamo pridelavo hrane
in lokalno samooskrbo.

Razvo) mreze vrtickov

GAIN VZORCNI BIO VRT

V cetrtek, 24. maja ob 17.00, bo v sadovnjaku ob Vojkovi cesti sadjarska
delavnica Prepoznavanje bolezni in skodljivcev.

Agronom Vanes Husi¢ bo predstavil pogoste bolezni in Skodljivce, ki
napadajo sadno drevje, pojasnil, kako rastline na sonaraven, ekoloski
nacin ubranimo pred boleznimi. Izvedeli boste, kako pogosto je potrebno
skropljenje z naravnimi sredstvi in na kaj moramo biti pozorni v casu
skropljenja. Seznanili se boste tudi z rastlinami, ki pomagajo pri odganjanju
bolezni in skodljivcev.

Zbirno mesto za udeleZence sadjarske delavnice je ob PST ob Vojkovi cesti
ob 16.50, od koder se bomo pes odpravili do sadovnjaka.

Naslednja vrtnarska predavanja:
* 15.6.2018 ob 17.00 na Gainem vzorénem bio vrtu na JeZici, predavanje in
delavnica Bio varstvo vrtnin pred Skodljivci in boleznimi

e 14.9.2018 ob 16.00 na Gainem vzorénem bio vrtu na Jezici, delavnica
Obiranje pridelkov in priprava vrta na jesen

¢ 21.9.2018 ob 16.00 v Cetrtni skupnosti BeZigrad ali Trnovo, predavanje
Obiranje in shranjevanje plodov

e 19.10. 2018 ob 16.00 na Gainem vzorénem bio vrtu na Jezici, delavnica
Kompostiranje in jesenska priprava tal

¢ 26.10. 2018 ob 16.00 v sadovnjaku na Rakovi jelSi, delavnica Jesensko
skropljenje in priprava sadovnjaka na zimo

Zaradi organizacijskih potreb vse zainteresirane prosimo, da se na predava-

nje predhodno prijavijo preko e-naslova gaialdklubgaia.com ali po telefonu

01 755 81 60.

Vljudno vabljeni! Ekipa MOL in Kluba Gaia

Gaia p@R%ua

Mestna obding =
; = i
Ljubsljama -

0 L

<]

%@@I@\ﬂl ‘33%}

PRIDRUZITE SE JUTRANJI VADBI

vadbenih skupin Drustva Sola

zdravja, ki se za BeZigradom

dobivajo na jutranji vadbi na
naslednjih lokacijah:

e BS3 - $portno igriS¢e med
Puhovo in Trebinjsko ulico
(kontakt ga. Barbara 041 329 887)

e Severni mestni park Navje
(kontakt ga. Marija 031 864 377)

o Sportno igri$¢e med Serkovo in
Majaronovo ulico
(kontakt ga. Breda 041 481 439).

Vadbe potekajo ob delavnikih s pri-
¢etkom ob 7.30 uri (med 30. okto-
brom in 30. marcem ob 8. uri)

Vabljeni, da se nam pridruzite in
naredite kar za svoje zdravje.

Club

'L @ Obhmodno xdmulen)e
\Q\Q: 2 Ljubljana Pa%:’

~ VABILO NA
KRVODAJALSKE AKCIJE 4TI}
| KER

www.ljubljana.ozrk.si
Ko 5 ealobite 23 posmitee danovangs anganoy i thiv lahis ijave pedpote na
HES = OBMOSHEM ZDRUZENIY LIVBLIANA, Triaika costa 132, 1000 Ljubljana

ponpdeljel, torek: 200 - 1500, sieda; B.0D - 18.00, Cedrtehs §.00 - 1400, pobok: .00 - 1200 ali
po prednodnem Sogovena na tel. B 01 82 07 290 a8 na kapljadrdecilrizijubljana.s)

TECA]
NORDIJSKE HOJE

Ponovno pri¢enjamo z brezpla¢nimi
tecaji nordijske hoje oz. hoje s pali-
cami pod strokovnim vodstvom.

Zaradi organizacije tecajev in ob-
veSCanja udelezencev prosimo za
predhodne prijave po el. posti na na-
slov mol.bezigrad@ljubljana.si ali po
telefonu na §t. 01 236 25 37.

Uradne ure: ponedeljek 8-12 in 13-15, sreda 8-12 in 13-16, petek 8-12, e-poSta: mol.bezigrad@ljubljana.si,
Spletna stran: www.ljubljana.si/si/mol/cetrtne-skupnosti/bezigrad/, Facebook: www.facebook.com/csbezigrad/
Urednici: Karolina Korenéan - glavna/odgovorna urednica, mag. Tadeja Vengar - namestnica urednice

prispevkov, Glasilo prejmejo vsa gospodinjstva v Cetrtni skupnosti Bezigrad MOL, brezpla¢no.

Prispevke, obvestila, pripombe in predloge v zvezi z glasilom NAS BEZIGRAD pogljite na: nas.bezigrad @gmail.com.

Izdajatelj glasila Na§ BeZigrad: Mestna ob¢ina Ljubljana, Cetrtna skupnost BeZigrad, Vojkova 1, Ljubljana, Tel.: 01 236 25 37, faks: 01 236 25 38

Uredniski odbor: Peter Butoln, dr. Zvone Cade, Viljem Sindi¢i¢, Amalija Siftar, Marijan Tutta, Vesna Ugrinovski, Avgustina Zupan&i¢
Oblikovna zasnova: Marko Coti¢ Trojer, Oblikovanje, prelom in priprava za tisk: Studio Coti¢-Trojer d.o.o., Tisk: Present d.o.o.
Stevilka izdaje: Letnik 7, Stevilka 1, maj 2018, Naklada: 17.200 izvodov, Fotografija na naslovnici: Branko Abdulovi¢, Fotografije brez oznak: Arhiv CS BeZigrad in avtorji

Nas3 BeZigrad, glasilo Cetrtne skupnosti BeZigrad, je vpisano v razvid medijev, ki ga vodi Ministrstvo za kulturo RS, pod zaporedno $tevilko 1699
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Nagrado Naj blok Ljubljane 2017 je pr cjel
na Smoletovi ulici, vhodi 12, 12ain 12b.

Foto: Marko Coti¢ Trojer




